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Bernard Richard
comme parrain

< Nous sommes confiants à
l'aube de cetîe nouvellè saison.
L',organigramnte 

. sportif . s' est
etargt ce qut ct'ee une equtpe
soudëe. .^'tôus allons continue,.
à investir tout en sachant au'il
futtdra tëcolter davantape de
rccetles. Ainsi, nous étltdions
la potsibilite d'orsaniser ttn
lotà. Resre à ttouvel. tme date.
Le repas dansant du ler mai
2010 sera le grand rendez-yous
de Io saisoi. Nous esoërons
remplir le gvmnase. Plusteurs
sponsors sont intéressës poLrr
rejoindre le club. En térnes
d organisalion. nous devrions
Qtye bien rodés >, expliquent
M. Melot et Robidas. Lâ sâison
s'annonce fort passionnante
pour 1es licenciés. La cerise sur
le gâteau: l'ancien cvclisteprolessionnel. Bérnard
Richard, originaire de Sillé, a

Dimanche 27 juin 2010 :

pique-nique de la convivialité.

Samedi l5 luillet 2010 : cri-
térium cycliste sur route en
nocturne.

Pratique : les vendredis de
I 8h45 à 20h pour les 5- l4 ans,
20h30 à 22h10 pow les adultei
au gymnase de Rouez.
Possibilité de restauration vers
22h30 au bar << La Rouez vers
I'Or r,. Pour l'inscription, se
munir de 2 photos d'identité,
une fiche de rènseignements (à
retirer au bar < La Rouez vers
I'Or >), une autorisation paren-
tale et d'hospitalisation (à reti-
rer au bar < La Rouez vers I'Or
>), un certificat médical à la
pratique du multisports et r"ur

èhèqLie rà t'ordre du C.O.R.r de
36 euros pour ies +18 ans et 21
euros polr 1es -18 ans.

Contact : Sébastien Melot au
02 43 20 14 82,
http://club.soortsregions.frlc o

-rouezien

Mqltiçporta

C0 Rouez : un progromme olléchont
pour Iq deuxième soison

C'est ce vendredi soir que le
Club Olympique de Rouez
attaquera sa deuxième saison
avec des nouveautés qui
devraient faire le bonheur de
ses quelque 75 licenciés. Le
ffésorier, Ludovic Robidas, ne
cache pas son enthousiasme
tout en soulignant que de nom-
breux défis anendent l'assocra-
tion sportive. Erplicarions.

< Nous ,allons enregistrer
cerlalns dep0rls qLtr seront
recompensëi pot dës atir'ëes,
ce qui antènera oLt -final tme
stabilité en ïettnes d'effectif >,
se félicite le trésoriei'du CO
Rouez. Ludovic Robidas. En
lrue de satisfaire rous les goùts,
le club a décidé d'elareir son
panel d'activités sportives. La
preuve : sir nouvelles disci-
plines seront proposées (hoc-
ke1'. litness, aérobicr'danse. tir à
1'arc en salle, VTT et cheval.
<Ces choix sonî tout sauf un
hasard. Par exemple, mettre en
place le firness i'épond à une'demande'. 

Pour le VTT o, t'ntt
aperÇu que beaucoup de
Rouéziens le pratiquaibnr le
dimanche marin. Pàur I'aëro-
bic, c'est une diplômée man-
celle qui interviendra une fois

'.eitable dé.fi dans la ntesure
L-:r t:,J:t: StJni]neS dAnS Une
phase de dëcout'erte. Des ate-

-.2 
' liers.tels que le dressage. la
maniabilité ou encore la pro-
menade de I'animal devràient
être proposés. t

Une seconde éguipe
de foot a I

Parmi 1es autres nouveautés,
le club bénéficiera désormais
d'un chemin de randonnée
pédestre, opérationnel deouis
Ia mi-août ei d'une longueù de
deux kilomètres. En outre,
compte tenu des arrivées de
Joueurs, deux équipes de foot à
7 seront alignéés. < Elles
seront de niveaux homogènes
et encadrées par Hervé Drouin
et Mickaël Luzu. Nous essaie-
rons de nous qualifier pour la
Coupe de Fraice cle fodt à 7 au
printemps 2010 ,, annonce 1e
président, Sébastien Melot. Un
second jeu de maillots est
offert par la société d'Hervé

I Ludovic Robidas (à gauche) et Sébastien Melot (à droite) constatent avec plaisir que le chemin de
randonnée pédestre a été aménagé rapidement par la municipalité de Rouez.

Drouin, ( Nature et -acçcpl.e de devenir parrain du
clutt.

Les temps forts de la
saison 2009-2010

Samedi 24 octobre 2009 :

tournoi de badminton (ouvert à
rous).

Dimanche 20 décembre
2009 : tournoi multisports
lnter-assoclatlons et lnter-
clubs.

Du i9 décembre 2009 au 06
mars 2010 : tournoi de tennis
interne au c1ub.

Samedi 1er mai 2010 : repas
dansant < Soirées Années 80 >
animé par Jean-Noël Faure
(réservations à parrir de ianvier
20 1 0).

Lundi 24 mai 20 10.:.tournoi
de foot à 7 (ouvert à tous).

Samedi 5 juin et dimanche 6
juin 2010 : les printemps du
spofi.

Samedi 19 juin 2010 :

assemblée générale du club.

dffërG par I'entreprise Goupil
de Jean-Bernard Blossier.


